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Introduction o L’analyse de corrélation a montré une forte corrélation positive
entre le fibrinogéne et la CRP (p = 0,95 ; p < 0,001) dans 96,8 %
des cas, indiquant une association monotone ¢troite entre les deux
parametres biologiques (figure 2).

o L’inflammation systémique joue un rd0le central dans la
physiopathologie des maladies cardiovasculaires.

o Le fibrinogene et la proteine C-réactive (CRP) sont deux
marqueurs biologiques majeurs de cette réponse, traduisant
respectivement 1’¢tat prothrombotique et I’inflammation.

o Une concordance globale entre les deux biomarqueurs a ¢té
observée chez la majorite des patients. Néanmoins, 4 patients (3,2
%) presentaient une CRP normale associée a une élévation du

C e o L fibrinogéne, traduisant une discordance biologique.
o Objectif : évaluer la corré¢lation entre le fibrinogene et la CRP

chez des patients atteints de pathologies cardiovasculaires. Figure 2 :Correlation entre la CRP et le fibrinogene.
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Materiel et Methodes

o Etude rétrospective sur une période de trois mois (01/12/2025 au 7
01/03/2026).

o Elle 1inclue les patients suivis pour une pathologie

cardiovasculaire, a partir de donn¢es biologiques recueillies au
laboratoire d’hématologie du CHU Ibn Rochd de Casablanca.
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o Les concentrations plasmatiques de fibrinogene (g/L) et de CRP ol O g< 0001
(mg/L) ont ¢te collectées a partir du logiciel Kalisil. 1
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o Compte tenu de la distribution non gaussienne des variables, CRP:(mg7L)
Chaque point représente un patient.

I”association entre le fibrinogene et la CRP a ete evaluce a I’aide En rougs : 4 patients avec CRP normale (< & mg/L) mals fibrinogane élevé (>4 /L)
du coefficient de corrélation de Spearman (p).

Discussion

o Une analyse descriptive a ¢galement ete reéalisée afin d’1dentifier
les situations de concordance et de discordance entre les deux

: o La forte concordance observée confirme le lien étroit entre
biomarqueurs.

inflammation et activation de la coagulation dans les

pathologies cardiovasculaires. Le fibrinogene agit a la fois
Résultats comme proteine de phase aigué et comme facteur cle de
I’hémostase, ce qui explique sa correlation avec la CRP.

o LD’¢tude a porte sur 124 patients avec predominance féminine

(56,5%) par rapport aux hommes (43,5%) (figure 1). Les o Les cas discordants suggerent cependant que le fibrinogene
concentrations moyennes observees ctaient de 5,66 £ 1,42 g/L peut &tre influence par des mécanismes indépendants de
pour le fibrinogene et de 127 + 89 mg/L pour la CRP, traduisant I"mtlammation aigué mesurée par la CRP, notamment des ctats
un ¢tat inflammatoire marque associ¢ a une hyperfibrinogenemie. inflammatoires chroniques de bas grade, des facteurs

, o . . meétaboliques ou un terrain prothrombotique.
Figure 1 : Distributoin en fonction du sexe

Conclusion

o Cette ¢tude met en ¢vidence une forte concordance (95,16 %)
entre [’hyperfibrinogéenémie et la CRP, confirmant leur
implication conjointe dans les maladies cardiovasculaires.

o Toutefois, la présence de discordances souligne 1’intérét d’une
interpretation combinee de ces deux biomarqueurs.
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